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Rirkens tro: Oppstandelsen er «tactum est»

> Det nye testamentet: Jesus Kristus har virkelig statt opp fra de dede!
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Oppstandelses-mytologi
Religionsvitenskap:
> Ingen historiske fakta om livet
> Ingen historiske fakta om oppstandelse
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Osiris, Egypt Baal Akilles, gresk mytologi Hinduisme



Trinn 3: Oppleve mgtet med Den
oppstandne (Apb) og «vandre
med» ham

Trinn 2: Tro pa Jesu
oppstandelse (som et faktum)
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lese om Jesu oppstandelse
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Hvis du skulle td mulighet til & vitne for en jode, agnostiker/ateist,
muslim, hindu ...,
hvor ville du begynne?
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Om v1 skal legge det sterkeste fundamentet for vért eget
kristenliv og menighetens tro,
hva skal det vaere?

> Den tomme graven
> Jesu legemlige oppstandelse




«Han er ikke her,
Han er oppstatt
som han sa.»




Johannes 20-21

1 Tidlig om morgenen
mens det enna er markt, kommer til
graven. Da ser hun at

2 Hun lgper av sted og kommer til
, han som Jesus hadde kjeer,
0og hun sier: «De har tatt Herren bort fra graven, og vi
vet iIkke hvor de har lagt ham.»
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FOREWORD BY
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Jesus star opp
Da sabbaten var over,

kijgpte Maria Magdalena og
Maria, Jakobs mor, og
Salome velluktende oljer for
a ga og salve ham. 2 Tidlig
om morgenen den farste
dagen i uken kom de til
graven da solen gikk

opp. 3 De sa til hverandre:
«Hvem skal vi fa til a rulle
bort steinen fra inngangen
til graven?»

Jesus star opp

Da sabbaten var over og
det begynte a lysne den
forste dagen i uken,

kom Maria Magdalena og
den andre Maria for a se
til graven. 2 Med ett ble
det et kraftig jordskjelv,
for en Herrens engel steg
ned fra himmelen, gikk
fram og rullet steinen til
side og satte seg pa

den. 3 Han var som et lyn
a se til, og drakten var hvit
som sng@.

Jesus star opp
Ved daggry den farste
dagen i uken

kom kvinnene til graven og
hadde med seg de
velluktende oljene som de
hadde laget i stand. 2 Da sa
de at steinen var rullet fra
graven. 3 Og de gikk inn,
men fant ikke Herren Jesu
kropp. 4 De visste ikke hva
de skulle tro, men med ett
sto det to menn hos dem i
skinnende kleer.
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4 Men da de sa opp, fikk
de se at steinen var
rullet fra. Den var meget
stor. ® Da de kom inn i
graven, sa de en ung
mann sitte pa hayre side,
kledd i en hvit, lang
kjortel, og de ble
forferdet. ¢ Men han sa til
dem: «Veer ikke forferdet!
Dere leter etter Jesus fra
Nasaret, den korsfestede.
Han er statt opp, han er
ikke her. Se, der er stedet
hvor de la ham! 7 Men ga
og si til disiplene hans og
til Peter: 'Han gar i
forveien for dere til
Galilea. Der skal dere fa
se ham, slik som han sa
dere.»

4 Vaktene skalv av redsel
da de sa ham, og de ble
liggende som

dade. ® Men engelen tok
til orde og sa til kvinnene:
«Frykt ikke! Jeg vet at
dere leter etter Jesus, den
korsfestede. ¢ Han er
ikke her, han er statt
opp. slik som han sa.
Kom og se stedet hvor
han 1&! 7 Skynd dere av
sted og si til disiplene
hans: ‘Han er statt opp fra
de dede, og han gari
forveien for dere til
Galilea; der skal dere fa
se ham. - Na har jeg sagt
dere det.»

5 Kvinnene ble forferdet
og begyde seg med
ansiktet mot jorden. Men
de to sa til dem: «Hvorfor
leter dere etter den
levende blant de

dede? 6 Han er ikke her,
han er statt opp.

Husk hva han sa til

dere mens han enna var
I Galilea:

7 ‘Menneskesgnnen skal
overgis i syndige
menneskers hender og
korsfestes, og den tredje
dagen skal han sta
opp.» 8 Da husket de
hans ord. 9 Og de
vendte tilbake fra graven
og fortalte alt dette til
de elleve og til alle
de andre.
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8 Dg gikk de ut 0g ﬂyktet 8 Da skyndte de seg bort fra graven,

L redde, men jublende glade,
Ortira graven, og de lgp for a fortelle det

skjelvende og ute av til disiplene.
seg. De sa ikke et ord til
noen, for de var redde.

9 Og se, Jesus kom mot dem og sa:
«Veer hilset!» De gikk fram og
omfavnet fattene hans og tilba ham.

10 Jesus sa til dem: «Frykt ikke! Ga
og si til mine bradre at de skal dra til
Galilea. Der skal de se meg.»
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Et rykte blant jodene

11 Mens kvinnene var underveis, kom noen av
vaktmannskapet inn til byen og fortalte
overprestene alt som hadde

hendt. 12 Overprestene og de eldste kom da
sammen og ble enige om hva de skulle gjare.
De ga soldatene en stor sum penger 13 og sa:
«Si at disiplene hans kom om natten og stjal
ham mens dere sov. 1* Skulle landshgvdingen
fa hare det, skal vi snakke med ham, sa dere
kan vaere trygge.» 1° De tok imot pengene og
gjorde som de fikk beskjed om. Og dette
ryktet spredte seg blant jgdene og har holdt
seg til denne dag.
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Joh 20

3 Da dro Peter og ut og kom til graven. 4 De lgp sammen, men

den andre disippelen lgp fortere enn Peter og kom fgrst. 5 Han bgyde seg fram og

sa ligge der, men gikk ikke inn i graven. 6 Simon Peter kom né etter, og han gikk
inn. Han sa som |la der, 7 og terkleet som Jesus hadde hatt over hodet. Det |4

ikke sammen med , men sammenrullet pa et sted for seg selv.
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Likkledet i Torino - Jesu linklaer?
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8 Da gikk ogsé inn. | Mlchael Grgen

han som var kommet farst til graven. Han
sa og trodde.

9 Fram til da hadde de ikke forstatt det
Skriften sier, at han matte sta opp

fra de dade. (ji. Lukas 24, 25f)

10 gikk sa hjem.
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- Jesus viser seg for

11 Men sto like utenfor graven og grat. Gratende
bayde hun seg fram og sa inn i graven. 12 Da fikk hun se
to hvitkledde engler sitte der Jesu kropp hadde ligget,
en ved hodet og en ved fattene. 13 «Hvorfor grater du,

kvinne?» spurte de. Hun svarte: «De har tatt Herren min
bort, og jeg vet ikke hvor de har lagt ham.» 14| det
samme snudde hun seg og sa , men hun
skjgnte ikke at det var han.




15 ?» spar Jesus. «Hvem leter du
etter?» Hun trodde at det var gartneren, og sa til ham: «Herre,
hvis du har tatt ham bort, sa si meg hvor du har lagt ham, sa skal
jeg ta ham med meg.»

i . Da snudde hun seg og sa til ham pa
hebraisk: «<Rabbuni» - det betyr mester.

17 Jesus sier til henne: «Rar meg ikke, for jeg har enna ikke steget
opp til Far. Men ga til mine bradre og si til dem at jeg stiger opp
til ham som er min Far og Far for dere, min Gud og deres Gud.»
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10 Det var Maria Magdalena, Johanna
og Maria, Jakobs mor, som sammen
med de andre kvinnene fortalte dette til
apostlene.

11 Men de mente det hele var last snakk,
og trodde dem ikke. 12 Peter sto

likevel opp og lap til graven, og da han

bayde seg inn i den, sa han ikke
annet enn linklaerne. Sa gikk han hjem,

fylt av undring over det som
hadde hendt.

TIMOTEUS

Bibelundervisning




Jesus viser seg for disiplene

9 *Etter at Jesus var statt

opp igjen, tidlig den -
grste dagen i uken, viste THE DAY,
nan seg forst for Maria L

Magdalena, som han

nadde drevet sju onde
ander ut av.
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Johannes 20

\
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ERTHIDIE.

% Da gikk Maria
Magdalena av sted og sa
til disiplene:

Og hun fortalte hva han
hadde sagt til henne.




«The God Who Sees»

Jesus: «Marialy
- Alt blir forandret!



13 Samme dag var to disipler pa vei til en landsby som heter Emmaus, seksti stadier fra
Jerusalem, 1* og de snakket om alt det som var skjedd. 1° Mens de na snakket sammen og
droftet dette, kom Jesus selv og slo felge med dem. 1® Men gynene deres ble hindret i a se, sa
de ikke kjente ham igjen. 17 Han sa da til dem: «Hva er det dere gar og snakker sa ivrig om?»
De stanset og sa bedravet opp, ® og den ene, han som het Kleopas, svarte: «<Du ma veere den
eneste tilreisende i Jerusalem som ikke vet hva som er hendt der i disse dager.» 1% «Hva da?»
spurte han. «Det med Jesus fra Nasaret», svarte de. «<Han var en profet, mektig i ord og
gjerning for Gud og hele folket. 20 Men vare overprester og radsherrer utleverte ham og fikk
ham demt til deden og korsfestet ham. 21 Og vi som hadde hapet at det var han som skulle
befri Israell Dessuten: | dag er det alt tredje dagen siden dette hendte. 22 Og na har ogsa
noen kvinner blant oss gjort oss forvirret. De gikk ut til graven tidlig i dag morges, 22 men de
. De kom tilbake og fortalte at de hadde sett et syn av
.24 Noen av vare gikk da
(forts.)
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25 Da sa han til dem: «Sa uforstandige dere er, og sa trege til a tro

| 26 Matte ikke Messias lide dette og sa ga inn til sin
herlighet?» 27 Og han begynte a utlegge for dem det som star om ham i alle
skriftene, helt fra Moses av og hos alle profetene.

28 De naermet seg na den landsbyen de skulle til, og han lot som han ville
dra videre. 22 Men de ba ham inntrengende: «Bli hos oss! Det lir mot kveld, og
dagen heller.» Da gikk han med inn og ble hos dem. 39 Og mens han satt til
bords med dem, tok han bradet, ba takkebannen, brgt det og ga dem. 31

. Men han ble usynlig for
dem. 32 De sa til hverandre: «Brant ikke hjertet i oss da han talte til oss pa veien

0og ?» 33 Og de bret opp med en gang og vendte tilbake
til Jerusalem. Der fant de alle de elleve og vennene deres samlet, 3% og disse
sa: 2952 fortalte de to

om det som hadde hendt pa veien, og hvordan de hadde kjent ham igjen da
han brat bradet.
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10 Hun gikk av sted og fortalte
det til dem som hadde

veert med ham, og som

na serget og grat. 11 Men

da de fikk hare at han levde, og
at hun hadde sett ham, trodde
de det ikke.

12 Senere viste han seg i en annen
skikkelse for to av dem mens de
gikk pa veien og skulle ut pa
landet. (Lukas 24) 13 Ogsa disse
kom og fortalte det til de andre,
men de trodde ikke dem heller.
14 Ti| sist viste han seg ogsa for
de elleve mens de var samlet til
maltid. Han bebreidet dem for
deres vantro og harde hjerter, for

de hadde ikke trodd dem som
hadde sett at han var statt opp.

Jesus viser seg for disiplene

36 Mens de snakket om dette,
sto Jesus selv midt iblant dem og
sa:

«Fred vaere med dere!»

37 De ble forferdet og redde, for
de trodde de sa en and. 38 Men
han sa til dem: «Hvorfor er

dere grepet av angst, og hvorfor
vakner tvilen i hjertet

deres? 39 Se pa hendene og
fottene mine. Det er jeg. Ta

pa meg og se! En and har ikke
kjott og bein, som dere ser at

jeg har.» 40 *Dermed viste han
dem hendene og fattene sine.®
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41 Da de i sin glede enna ikke
kunne tro, men bare undret seg,
spurte han dem: «Har dere noe
a spise her?» 42 De ga ham et
stykke stekt fisk, 43 og han tok
det og spiste mens de sa pa.
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Johannes 20

Jesus viser seg for disiplene

19 Det var . Av
frykt for jgdene hadde disiplene stengt darene der de var
samlet. Da kom Jesus; han sto midt iblant dem og sa: «Fred vaere
med dere!»

20 Og da han hadde sagt det,
Disiplene ble glade da de sa Herren.

21 ]gjen sa Jesus til dem: «Fred veere med dere!
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Johannes 20,24-31

24 Tomas, en av de tolv, han som ble kalt Tvillingen, var ikke sammen med de andre
disiplene da Jesus kom. 2° sa de til ham. Men han sa:

26 Atte dager senere var disiplene igjen samlet, og Tomas var sammen med dem. Da kom
Jesus mens dgrene var lukket. Han sto midt iblant dem og sa: 27 Sa
sier han til Tomas:

Og veer ikke vantro, men troende!» 28 «Min Herre og min Gud!» sa
Tomas. 29 Jesus sier til ham: «Fordi du har sett meg, tror du.

30 Jesus gjorde ogsa mange andre tegn for gynene pa disiplene, tegn som det ikke er
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skrevet om i denne boken. 31 Men




« Johannes 21,1-14

Jesus viser seg for disiplene ved Tiberiassjoen

21Siden apenbarte Jesus seg enda en gang for disiplene . Det gikk slik

til: 2 Simon Peter, Tomas, som ble kalt Tvillingen, Natanael fra Kana i Galilea, Sebedeus-sgnnene og
to andre av disiplene hans var sammen der. 3 Simon Peter sier til de andre: «Jeg drar ut og fisker.»
«Vi blir ogsa med», sa de. De gikk av sted og steg i baten. Men den natten fikk de ingenting.

4 Da morgenen kom, sto Jesus pa stranden, men disiplene visste ikke at det var han. 3 «Har dere
ikke noe a spise, barna mine?» sa Jesus til dem. «Nei», svarte de. © «Kast garnet ut pa hayre side av
baten, sa skal dere fa», sa Jesus. De kastet garnet ut, og na klarte de ikke a dra det opp, sa mye fisk
hadde de fatt. 7 Da Simon Peter
horte at det var Herren, bandt han kappen om seg - den hadde han tatt av - og kastet seg i
sjgen. 8 De andre disiplene kom etter i baten og dro garnet med fisken etter seg. De var ikke langt

fra land, bare omkring to hundre alen.
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« Joh 21,1-14

° Da de var kommet i land, sa de et bal der, og det la fisk og brad pa
glerne. 19 «kKom hit med noen av de fiskene dere nettopp fikk», sa Jesus til
dem. 11 Simon Peter gikk da om bord i baten og trakk garnet i land. Det var
fullt av stor fisk, i alt. Men enda det var sa mange,
revnet ikke garnet. 12 Jesus sa til dem: «<Kom og fa mat!» Ingen av disiplene
vaget a spgarre ham: .13 54 gikk

Jesus fram, tok brgdet og ga dem, det samme gjorde han med fisken.

14 Dette var
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15 Og han sa til dem: «Ga
ut i hele verden og forkynn
evangeliet for alt som Gud
har skapt! ¢ Den som tror
og blir dept, skal bli frelst.
Men den som ikke tror, skal
bli fordemt. 17 Og disse
tegnene skal falge dem som
tror: | mitt navn skal de drive

ut onde ander, de skal tale
nye tungemal, 1® og de skal
ta slanger i hendene. Om
de drikker dedelig gift, skal
det ikke skade dem, og nar

de legger hendene pa syke,
skal de bli friske.»

16 Men de elleve disiplene
dro til Galilea, til fjellet der
Jesus hadde sagt han ville
mote dem. 7 Og da de fikk
se ham, falt de ned og tilba
ham: men noen tvilte. 18 Da
tradte Jesus fram og talte til
dem: «Jeg har fatt all makt i
himmelen og pa

jorden. 1 Ga derfor og gjer
alle folkeslag til disipler: Dap
dem til Faderens og Sennens
og Den hellige ands

navn 29 og lzer dem a holde
alt det jeg har befalt dere.
Og se, jeg er med dere alle
dager inntil verdens ende.»

44 S3 sa han til dem: «Det var
dette jeg talte om da jeg enna var
sammen med dere og sa at alt
matte oppfylles som star skrevet
om meg i Moseloven,

hos profetene og i

Salmene.» 45 Da apnet han

deres forstand sa de kunne forsta
skriftene, 46 og han sa til dem:
«Slik star det skrevet: Messias skal
lide og sta opp fra de dade tredje
dag, 47 og i hans navn

skal omvendelse og tilgivelse for
syndene forkynnes for alle
folkeslag; dere skal begynne

i Jerusalem.




Lukas 24

48 Dere er vitner om dette. 49 Og se, jeg sender
over dere det som min Far har lovet. Men dere skal
bli i byen til dere blir utrustet med kraft fra det
hoye.»

> Apostlenes gjerninger
1-28

og Kirkens historie

fram til Jesu gjenkomst
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15 Da de var ferdige med maltidet, sier Jesus til Simon Peter:

Han svarte: «Ja, Herre, du vet at jeg har deg kjeer.» Jesus sier til ham: «Fg
lammene mine!» ° Igjen, for annen gang, sier han: «Simon, sgnn av Johannes, elsker du meg?»
«Ja, Herre, du vet at jeg har deg kjeer», svarte Peter. Jesus sier: «Veer gjeter for sauene
mine!» 17 Sa sier han for Peter ble
bedrgvet over at Jesus for tredje gang spurte om han hadde ham kjaer, og han sa:

Jesus sier til ham:
18 Sannelig, sannelig, jeg sier deg: Da du var ung, bandt du beltet om deg og gikk dit du selv ville.
Men nar du blir gammel, skal du strekke ut hendene dine, og en annen skal binde beltet om deg og
fare deg dit du ikke vil.» 19 Dette sa han for a gi til kienne hva slags dad han skulle sere Gud med.
Da han hadde sagt dette, sa han til Peter:

20 peter snudde seg og sa at disippelen som Jesus hadde kjeer, fulgte etter. Det var han som
hadde lent seg inntil Jesus ved maltidet og spurt: «Herre, hvem er det som skal forrade deg?» 2! Da
Peter fikk se ham, sa han til Jesus: «Herre, hva skal skje med ham?» 22 Jesus svarte: «Om jeg vil
at han skal leve til jeg kommer, hva angar det deg? Falg du meg!» 22 Det ryktet kom da ut blant
sgsknene at denne disippelen ikke skulle dg. Men Jesus sa ikke at han ikke skulle dg. Han sa:
«Om jeg vil at han skal leve til jeg kommer, hva angar det deg?»
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Joh.21,24-25

24 Det er denne disippelen
som vitner om alt dette og
som har skrevet dette, og

25 Men ogsa mye annet har
Jesus gjort. Skulle det skrives
ned, hver enkelt ting, tror jeg
ikke hele verden ville romme
alle de boker som da matte
skrives.
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Paulus taler | Aten (Apg 17)

16 Mens Paulus ventet pd dem i Aten, ble han rystet i sitt innerste over & se at byen var full av
gudebilder.

... 18 Noen av de epikureiske og stoiske filosofene diskuterte ogsa med ham, og noen sa: «Hva er
det egentlig denne pratmakeren har a si?» Men andre mente: «Han er visst en som forkynner
fremmede guder.» Det var fordi han forkynte * . 22Da
sto Paulus fram for Areopagos-radet og sa:

«Atenske menn! Jeg ser at dere pa alle mater er sveert religigse ... 30 Disse tidene med
uvitenhet har Gud baret over med, men na befaler han alle mennesker, hvor de enn er, at de ma
vende om. 31 For han har fastsatt en dag da han skal dgmme verden med rettferd, ved en mann han
har utpekt til dette. Det har han »

32 Da de hgrte om , gjorde noen narr av ham, men andre sa: «Vi vil
gjerne hgre deg tale mer om dette en annen gang.» 33 Sa gikk Paulus fra dem. 34 Men det var noen
som sluttet seg til ham og kom til tro. Blant dem var Dionysios fra Areopagos-radet og en kvinne
som het Damaris, og noen andre.

WlGresk: ‘Anastasis = trodde de at det var et gudsnavn?
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* 1. Korinterbrev 15

Oppstandelsen
Jeg kunngjer for dere, sgsken, det evangelium jeg forkynte dere, det dere ogsa tok imot, det dere ogsa star
pa. 2 Gjennom det blir dere ogsa frelst, nar dere holder fast pa ordet slik jeg forkynte det, ellers blir det forgjeves at

dere kom til tro. 3

6 Deretter viste han seg for mer enn fem hundre sgsken pa én gang. , men noen er sovnet
inn. 7 Deretter viste han seg for Jakob, deretter for alle apostlene. 8 Aller sist viste han seg for meg, jeg som bare er
et ufullbaret foster. ? For jeg er den minste av apostlene, jeg er ikke verdig til & kalles apostel, for jeg har forfulgt
Guds kirke. 19 Men ved Guds nade er jeg det jeg er, og hans nade mot meg har ikke veert bortkastet. For jeg har
arbeidet mer enn noen av dem, det vil si ikke jeg, men Guds ndde som er med meg. 1" Men enten det er jeg eller de
andre - dette forkynner vi, og dette har dere tatt imot i tro.
12 Men nar det blir forkynt at Kristus er statt opp fra de dede, hvordan kan noen blant dere da si at det ikke finnes

noen oppstandelse fra de dade? 13 For hvis de dede ikke star opp, er heller ikke Kristus statt opp. 14 Men

15 Da star vi som falske vitner om Gud. For da har

vi vitnet imot Gud nar vi sier at han har oppreist Kristus, noe han ikke har gjort hvis dede ikke star opp ...



1. Peters brev

Et levende hap
3 Lovet vaere Gud, var Herre Jesu Kristi Far, han som i sin rike miskunn har fgdt oss

pa ny , *til en arv som
aldri forgar, aldri skitnes til og aldri visner. Den er gjemt i himmelen for dere, ° dere
som i Guds kraft blir bevart ved tro sa dere . Den ligger alt ferdig
til a bli apenbart ved tidens ende.

£ kan dere juble av glede, selv om dere na en kort tid, om sa ma vaere, har

det tungt i mange slags prgvelser. 7 Slik blir troen deres prgvet. Selv forgjengelig gull
blir prgvet iild. Troen, som er mye mer verdt, ma ogsa prgves, sa den kan bli til pris
og herlighet og aere for dere nar Jesus Kristus apenbarer seg. 8 Ham elsker dere,
enda dere ikke har sett ham; ham tror dere pa, enda dere na ikke ser ham. Og dere
jubler og er fylt av en glede sa herlig at den ikke kan rommes i ord, ° for dere nar
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