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Salme 32 og 51 
Davids sammensatte liv – komplekse liv 

Bakgrunn 

Første Samuelsbok  
➢ Kap. 15: Herren forkaster Saul 

Denne første delen av beretningen om David, viser oss en mann etter Guds hjerte, med en 

helstøpt karakter og stor kjærlighet til Gud.  

➢ Kap. 16: Profeten Samuel salver David til konge («mashach») 

➢ Kap. 17: David og Goliat 

➢ Kap. 18: Saul blir misunnelig på David – «en ond ånd kommer over Saul». Saul prøver 

å drepe David 

➢ Kap. 19: Saul vil drepe David – Men Sauls datter og Davids kone, Mikal, advarer David 

➢ Kap. 20: David flykter – vennskapet mellom David og Sauls sønn Jonatan – Saul blir 

sint på Jonatan 

➢ Kap. 21: David flykter til presten Ahimelek1 og kong Akisj – Salme 34 –  

➢ Kap. 22: David som fredløs – Saul dreper Herrens prester – Abjatar flykter til David 

➢ Kap. 23: David ber Herren om råd – David og Saul i ørkenen – Jonatan hjelper David å 

hente nytt mot hos Gud – en rekke salmer fra denne tiden. 

➢ Kap. 24: David sparer livet til Saul - «Herren fri meg fra å gjøre noe slikt mot Herrens 

salvede2» - David spør Saul: «Hvem er det du forfølger?» 

➢ Kap. 25: David og den kloke kvinnen Abigajil – «Velsignet er din klokskap» - Saul gir 

datteren Mikal, Davids kone, til en annen mann. 

➢ Kap. 26: David sparer Sauls liv enda en gang – «Herren lønner den som er rettferdig 

og trofast. Det var Herren som ga deg i mine hender i dag, men jeg vil ikke legge hånd 

på Herrens salvede.» 

➢ Kap. 27: David i tjeneste hos filisterne 

➢ Kap. 28: Sauls frafall. Han erkjenner: «Gud har vendt seg fra meg.» En ond ånd 

kommer over Saul. 

➢ Kap. 30: Angrepet på amalekittene. «Men David søkte styrke hos Herren.» 

 

Andre Samuelsbok 
➢ Kap. 1: David sørger over Sauls og Jonatans død. 

➢ Kap. 2: David blir konge over Juda. 

➢ Kap. 5: David blir konge over hele Israel – David erobrer Jerusalem. 

➢ Kap. 7: Herrens løfte til David – om tempelet som Salomo skal bygge – Davids 

takkesang til Herren. 

➢ Kap. 8ff: David seirer i krig. 

 
1 Navnet betyr «Min far» (Abi) (er) «konge» (melek) 
2 «Salvede» på hebraisk er «Mashiach», altså «messias» 
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Et nytt kapittel i Davids liv: Davids fall og konsekvensene av det 

➢ Kap. 11: David og Batseba 

o «David gikk og drev på taket …» 

o Han fikk øye på en vakker kvinne som badet.  

o David sendte bud og spurte hvem hun var. Svaret burde fått ham bort fra 

syndige tanker, men … 

o David sendte bud etter henne. 

o Hun kom, og han lå med henne 

▪ Siden gikk hun hjem … 

➢ Etter hvert blir synd lagt på synd for å skjule de foregående. Hadde bare David vært 

klok og modig nok til å bekjenne sin første synd, sitt første fall. Men han gjorde ikke 

det.  

➢ Konsekvensene av Davids synder blir mer og mer dramatiske: 

o Batseba var blitt gravid. 

o David vil prøve å dekke over synden. Han ba mannen hennes, Uria, komme 

hjem fra krigen.  

▪ «Gå hjem og ligg med din kone!» 

▪ Når Uria ikke har samvittighet til å ligge med sin kone mens 

kameratene er i krig, skjenker David ham full! 

o Det som så skjer, er enda mer sjokkerende: David sender et brev til 

hærføreren Joab der han skriver: «Sett Uria lengst framme, der kampen er 

hardest. Dra dere så tilbake fra ham, så han faller og mister livet!» 

o Da David får melding om at Uria er drept, sier han: «Si til Joab at han ikke skal 

ta seg nær av dette. For sverdet fortærer snart den ene og snart den andre … 

Be ham være ved godt mot.» 

o Så var veien åpen for David. «Da sørgetiden var over for Batseba, sendte David 

bud og hentet henne hjem til seg.» 

 

➢ Det er ikke vanskelig å si seg enig med Gud når det heter: «Men det David hadde 

gjort, var ondt i Herrens øyne» (2. Sam. 11,27).  

o Det var ikke bare vondt, men kvalifisert ondt. Det var inspirert av Den onde 

selv. Mannen som Gud hadde utvalgt, ble en stor synder. Den David Israel ser 

som sin heltemodige konge, som vi elsker gjennom beretningene om ham og 

de salmene han skrev, var selv en synder som trengte Guds overveldende 

nåde – «Amazing Grace».  

o Du kjenner Fader vår: Jesus lærer oss å be om at vi må bli frelst og bevart fra 

det kvalifisert onde og Den onde, ikke fra det som kan kjennes vondt og 

vanskelig. Men David, mannen som elsket Gud og var elsket og salvet av Gud, 

han ga etter for Den onde, Satan, og gikk hans ærende i det ondes tjeneste.  

o Spørsmålet blir: Når kong Saul ikke kunne slippe unna Guds dom og bli 

forkastet som Israels konge, hvordan kan David med en slik rekke alvorlige 

synder og med en så overflatisk holdning til syndene sine, slippe unna?  
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➢ Hadde det ikke vært for profeten Natans lydighet mot Gud, ville David vært ille ute. I 

sin overveldende nåde, «Amazing Grace», sender Gud Natan til David for å avsløre 

Davids synd. «Du er mannen som fortjener den mest alvorlige dommen,» 

proklamerer han.  

➢ David fikk sin synd tilgitt da han bekjente, men konsekvensene av synden ble 

værende. Den første konsekvensen var at sønnen han fikk med Batseba, døde. Siden 

hadde det konsekvenser for Davids forhold til sine barn og hele hans kongegjerning. 

David fortjente ikke lenger respekt fra sine barn, og han hadde ikke autoritet til å 

veilede dem i etiske og moralske spørsmål. Det gikk sørgelig galt i hans eget hus.  

 

Salme 32 og 51 
Men i denne sørgelige historien får vi vitnesbyrdene om Davids erkjennelse og bekjennelse 

av sine synder i to salmer. Med erkjennelse følger bekjennelse. Og med bekjennelse fremfor 

Gud følger tilgivelse. Hadde David skjult sin synd eller benektet alvoret i den, ville det ikke 

vært tilgivelse å få. Det er derfor syndsbekjennelse eller det vi kaller Skriftemål er så viktig. 

Enhver kristen bør regelmessig skrifte sine synder for en annen kristen – for Guds ansikt. Det 

er en enorm frihet og seier over synden i det.  

Noen tror at syndserkjennelse- og syndsbekjennelse tar gleden fra en som Guds barn. Men 

det er motsatt. Når vi erkjenner og bekjenner våre synder, kommer gleden og kraften fra Gud 

over oss i rikt mål. Hva fikk ikke Jesaja oppleve da Gud kalte ham til profet! Johannes skriver i 

sitt første brev (1,9): «Dersom vi bekjenner våre synder, er Gud trofast og rettferdig, så han 

tilgir oss syndene og renser oss for all urett.» Og Jakob skriver (5,16): «Bekjenn da syndene 

for hverandre og be for hverandre, så dere kan bli helbredet.» 

Seier over synden består i å bekjenne den for Guds ansikt.  

Når vi siterer salmene 32 og 51, uthever vi (med bold) noen ord på hebraisk og norsk.3 Vi vil 

lese salmene langsomt og stanse opp for noen ord. Mot slutten av salmene legger vi merke 

til at det som var Davids personlige syndsbekjennelse, er gjort til Israels kollektive 

syndsbekjennelse. Hver enkelt jøde kunne gjøre den til sin, og i synagogen ble salmene bedt i 

fellesskap.  

Denne tradisjonen har den kristne kirke tatt med videre. Det er et stort og alvorlig tap 

dersom både den individuelle og den kollektive syndsbekjennelsen blir borte.  

Jeg har lest mye vekkelseshistorie, og ofte ser vi at vekkelsen har startet med erkjennelse og 

bekjennelse av synd – konkrete synder. Et av de sterkeste eksemplene på det, er de store 

vekkelsene i Korea på begynnelsen av 1900-tallet. Snart ble hovedstaden Pyong Yang kalt 

Østens Jerusalem på grunn av den mengde kirker som ble bygget der for tilbedelse av Gud.  

 
3 Det er ikke mange i vår menighet som leser hebraisk, men noen. Men kanskje er det andre hebraisk-
interesserte og hebraisk-kyndige som følger Kristkirkens bibelundervisning, og som vil ha glede av å se tekstene 
på Salmenes opprinnelige språk.   
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Mennesker vil nå som da og andre ganger i Kirkens historie strømme til de helliges forsamling 

fordi de lengter etter frelse, tilgivelse, forsoning og sannhet i livet.  

Det er nemlig slik at all synd også er synd mot Gud, Han som har skapt oss til sannhet og 

hellighet. Synd som ikke bekjennes, stenger for Guds herlighet og kraft. Så lenge det er synd i 

våre liv eller i vår menighet og kirke, kan det ikke bli seier og vekkelse. En historie som 

illustrerer dette på en sterk måte, er det som fortelles i Josva kap. 7 om Israels nederlag mot 

byen Ai.  

Kraften i Jesajas profetiske tjeneste lå i at han bekjente sin synd for Gud, Jesaja kap. 6.  

 

Salme 32 

 

Hebraisk tekst Norsk tekst 

ע שַׁ רֵי נְשׂוּי פֶּ שְׁ יל  אַׁ ד  מַשְׂכִּ  }א{ לְדָוִּ
 :כְסוּי חֲטָאָה
הוָה לוֹ עָוֹן ב יְׁ שֹׁ  }ב{ אַשְרֵי אָדָם לֹׁא יַׁחְׁ
יָה  :וְאֵין בְרוּחוֹ רְמִּ
י כָל י בָלוּ עֲצָמָי בְשַאֲגָתִּ י הֶחֱרַשְתִּ  }ג{ כִּ
 :הַיוֹם
כְבַד עָלַי יָדֶךָ נֶהְפַךְ י יוֹמָם וָלַיְלָה תִּ  }ד{ כִּ
ץ סֶלָה י בְחַרְבֹנֵי קַיִּ  :לְשַדִּ
עֲוֹנִי לֹׁא כִסִיתִי טָאתִי אוֹדִיעֲךָ וַׁ  }ה{ חַׁ
יהוָה  י לַׁ שָעַׁ תִי אוֹדֶה עֲלֵי  פְׁ רְׁ אָמַׁ

י סֶלָ ה  :וְאַתָה נָשָׂאתָ  עֲוֹן חַטָאתִּ
תְפַלֵל כָל  חָסִיד  אֵלֶיךָ לְעֵת  }ו{ עַל  זאֹת יִּ

ים אֵלָיו לאֹ  ם  רַבִּ מְצאֹ רַק לְשֵטֶף מַיִּ

יעוּ  :יַגִּ
י רָנֵי פַלֵט צְרֵנִּ צַר  תִּ י מִּ  }ז{ אַתָה סֵתֶר לִּ
י סֶלָה  :תְסוֹבְבֵנִּ
ךְ זוּ תֵ לֵךְ רֶּ דֶּ ילְךָ וְאוֹרְךָ בְׁ  }ח{ אַשְׂכִּ
י יעֲצָה עָלֶיךָ עֵינִּ  :אִּ
ין הְיוּ כְסוּס כְפֶרֶד אֵין הָבִּ  }ט{ אַל תִּ
בְלוֹם בַל קְרֹב  בְמֶתֶג וָרֶסֶן עֶדְיוֹ לִּ
 :אֵלֶיךָ

Av David. En læresalme. 
         
          Salig er den som får sine lovbrudd 
tilgitt 
          og sine synder skjult! 
           
     2 Salig er det mennesket 
          som Herren ikke tilregner skyld, 
          som er uten svik i sin ånd. 
           
     3 Så lenge jeg tidde, ble mine knokler 
tæret bort 
          mens jeg stønnet hele dagen. 
           
     4 For dag og natt 
          lå din hånd tungt på meg. 
          Min livssaft svant 
          som i sommerens hete. 
           
     5 Da bekjente jeg min synd for deg 
          og skjulte ikke min skyld. 
          Jeg sa: «Jeg vil bekjenne 
          mine lovbrudd for Herren.» 
          Og du tok bort min syndeskyld. 
           
     6 Derfor skal alle trofaste 
          be til deg i tider med trengsel. 
          Om det kommer en veldig vannflom, 
          til dem skal den ikke nå. 
           
     7 Du er mitt skjulested, 
          du verner meg mot nød, 
          med frelsesjubel omgir du meg. 
           
     8 Jeg vil gjøre deg vis og lære deg 
          den veien du skal gå, 
          jeg vil la mitt øye hvile på deg 
          og gi deg råd. 
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ים לָרָשָע וְהַבוֹטֵחַ  ים מַכְאוֹבִּ  }י{ רַבִּ
 :בַיהוָה חֶסֶד יְסוֹבְבֶנוּ
 
דִיקִים גִילוּ צַׁ יהוָה וְׁ חוּ בַׁ  }יא{ שִמְׁ
שְרֵי לֵב ינוּ כָל  יִּ  :וְהַרְנִּ

           
     9 Vær ikke som hest og muldyr, uten 
forstand! 
          Deres smykke er tømme og bissel til 
å tvinge dem med, 
          ellers kommer de ikke til deg. 
           
    10 Den urettferdige har mange plager, 
          men den som setter sin lit til Herren, 
          omgir han med godhet. 
           
    11 Dere rettferdige, gled dere og juble i 
Herren! 
          Bryt ut i fryderop, alle oppriktige av 
hjertet! 

 

 

Salme 51 

 

Hebraisk tekst  Norsk tekst 

ד זְמוֹר לְדָוִּ  :}א{ לַמְנַצֵחַ  מִּ
נָבִיא כַאֲשֶר בָא  }ב{ בְבוֹא אֵלָיו נָתָן הַׁ
ע ת שָבַׁ  :אֶל בַׁ
חֲמֶּ יךָ דֶּ ךָ כְרֹב רַׁ סְׁ ים כְ חַׁ  }ג{ חָנֵנִי אֱלֹהִּ
 :מְחֵה פְשָעָי
י מֵ עֲוֹנִי  }ד{ )הרבה( הֶרֶב כַבְסֵנִּ
י י טַהֲרֵנִּ טָאתִּ  :וּמֵ חַׁ
י י נֶגְדִּ י אֵדָע וְחַטָאתִּ י פְשָעַי אֲנִּ  }ה{ כִּ
יד  :תָמִּ
י וְהָרַע בְעֵינֶיךָ  }ו{ לְךָ לְבַדְךָ חָטָאתִּ
זְכֶה צְדַק בְדָבְרֶךָ תִּ י לְמַעַן תִּ יתִּ  עָשִּׂ
 :בְשָפְטֶךָ
י י  וּבְחֵטְא יֶחֱמַתְנִּ  }ז{ הֵן בְעָווֹן חוֹלָלְתִּ
י מִּ  :אִּ
ת  חָפַצְתָ  בַטֻחוֹת וּבְסָתֻם  }ח{ הֵן אֱמֶּ
י  יעֵנִּ מָה תוֹדִּ  :חָכְׁ
י י בְ אֵזוֹב וְאֶטְהָר תְכַבְסֵנִּ  }ט{ תְחַטְאֵנִּ
בִין  לְׁ שֶלֶג אַׁ  :וּמִּ

Til korlederen. En salme av David,  2 da 
profeten Natan kom til ham etter at han 
hadde vært hos Batseba. 
           
     3 Vær meg nådig, Gud, i din kjærlighet, 
          stryk ut mitt lovbrudd i din store 
barmhjertighet! 
           
     4 Vask meg ren for skyld 
          og rens meg for min synd! 
           
     5 For mine lovbrudd kjenner jeg, 
          min synd står alltid for meg. 
           
     6 Mot deg alene har jeg syndet, 
          det som er ondt i dine øyne, har 
jeg gjort. 
         
          Derfor har du rett når du taler, 
          du er ren når du feller dom. 
           
     7 Ja, med skyld ble jeg født, 
          med synd ble jeg til i mors liv. 
           
     8 Se, du gleder deg over sannhet i mitt 
indre, 
          du lærer meg visdom i det skjulte. 
           
     9 Ta bort min synd med isop, så jeg blir 
ren, 
          vask meg, så jeg blir hvitere enn 
snø. 
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מְחָה תָגֵלְנָה י שָׂשׂוֹן וְשִּׂ יעֵנִּ  }י{ תַשְמִּ
יתָ  כִּ  :עֲצָמוֹת דִּ
י  תַׁ  }יא{ הַסְתֵר פָנֶּיךָ מֵחֲטָאָי וְכָל עֲוֹנֹׁ
חֵה  :מְׁ
רוּחַׁ  רָא לִי אֱלֹהִים וְׁ  }יב{ לֵב טָהוֹר בְׁ
י רְבִּ  :נָכוֹן חַדֵש בְקִּ
ךָ שְׁ לְפָנֶיךָ וְ רוּחַׁ  קָדְׁ י  מִּ יכֵנִּ  }יג{ אַל תַשְלִּ
י מֶנִּ קַח  מִּ  :אַל תִּ
יבָה שְעֶךָ וְ רוּחַׁ  נְדִּ י  שְׂשׂוֹן יִּ יבָה לִּ  }יד{ הָשִּ
י סְמְכֵנִּ  :תִּ
ים ים דְרָכֶיךָ וְחַטָאִּ  }טו{ אֲלַמְדָה פֹשְעִּ
 :אֵלֶיךָ יָשוּבוּ
ים אֱלֹהֵי ים אֱלֹהִּ דָמִּ י מִּ ילֵנִּ  }טז{ הַצִּ
דְקָתֶךָ י  צִּ שוּעָתִי תְרַנֵן לְשוֹנִּ  :תְׁ
יד י יַגִּ פְתָח   וּפִּ  }יז{ אֲ דֹנָי  שְׂפָתַי תִּ
לָתֶךָ  :תְהִּ
י  לאֹ תַחְפֹץ זֶבַח  וְאֶתֵנָה עוֹלָה  לאֹ  }יח{ כִּ
רְצֶה  :תִּ
שְבָרָה לֵב ים רוּחַ  נִּ בְחֵי אֱלֹהִּ  }יט{ זִּ
בְזֶה ים  לאֹ תִּ דְכֶה  אֱלֹהִּ שְבָר וְנִּ  :נִּ
בְנֶה רְצוֹנְךָ אֶת צִיּוֹן תִּ יבָה בִּ  }כ{ הֵיטִּ
רוּשָלָםִ  :חוֹמוֹת יְׁ
יל בְחֵי צֶדֶק עוֹלָה וְכָלִּ  }כא{ אָז תַחְפֹץ זִּ
ים זְבַחֲךָ פָרִּ  אָז יַעֲלוּ עַל מִּ

    10 La meg få oppleve fryd og glede, 
          la lemmene du knuste, få juble. 
           
    11 Skjul ditt ansikt for mine synder, 
          utslett all min skyld! 
           
    12 Gud, skap i meg et rent hjerte, 
          gi meg en ny og stødig ånd! 
           
    13 Driv meg ikke bort fra ditt ansikt, 
          ta ikke fra meg din hellige Ånd!4 
           
    14 Gi meg igjen gleden over din frelse, 
          hold meg oppe med en villig ånd! 
           
    15 Jeg vil lære lovbrytere dine veier, 
          syndere skal vende om til deg. 
           
    16 Fri meg, Gud, fra blodskyld, 
          du Gud som er min frelse! 
          Så skal min tunge juble over din 
rettferd. 
           
    17 Herre, lukk opp mine lepper 
          så min munn kan lovprise deg. 
           
    18 For du har ikke glede i slaktoffer, 
          mitt brennoffer bryr du deg ikke om. 
           
    19 Offer for Gud er en sønderbrutt ånd. 
          Gud, du forakter ikke et knust og 
nedbrutt hjerte. 
 
 
 
           
    20 Gjør vel mot Sion i din nåde, 
          bygg Jerusalems murer! 
           
    21 Da skal du ha glede i rette offer, 
          brennoffer og heloffer. 
          Da skal de ofre okser på ditt alter. 

 

 
4 David hadde erfart hva som skjedde da Gud tok sin ånd bort fra Saul og en ond ånd begynte å plage og drive 
Saul.  


